
 
 
 

 

PROGRAMME ANCV - CARM 2020 

Du 20 au 27 juin 2020 
Site : GUIDEL-PLAGES « Les portes de l’Océan » 

 

En Bretagne Sud, face à l’ile de Groix, découvrez un site 
magnifique tourné vers l’océan. 

Idéal pour explorer les trésors du Morbihan et du Finistère 

 

 Site naturel, face à une plage de sable fin 

 Piscine extérieure chauffée avec « bar piscine » 

 « Club sans voitures » : circulation piétonne à l’intérieur du 
Club ; 

Séjour en pension complète du dîner du jour 1 au petit déjeuner 
du jour 8. Panier repas pour le midi du jour 8. 
 

Jour 1 : 
 
Arrivée en bus vers 19 h. 
Remise des clés et installation dans les chambres 
Forum d'accueil et Apéritif de bienvenue. 
Diner au Club 
Soirée animée sur le club : cinéma 
 

Jour 2 : 
 
Petit déjeuner 
Départ pour une matinée d'excursions : La Marée du Jour, Le 
port de pêche de Keroman 
Le matin, partez à la rencontre des professionnels et découvrez le 
parcours du poisson de la mer à l’assiette dans l’un des plus grands 
ports de pêche français. La gestion de la ressource, les techniques 
de pêche et le système des ventes n’auront bientôt plus de secret 
pour vous ! Le circuit se termine par la visite d’un atelier de marée 
pour découvrir la transformation du poisson. 
Déjeuner au Club 
Jeux café 
En début d'après-midi, initiation au Madisson 



 
 
 

 

Dîner au Club. 
Soirée animée sur le club : Quizz musical et jeux interactifs 
 

Jour 3 : 
 
Petit déjeuner 
Gymnastique douce 
Tournoi de pétanque en matinée 
Déjeuner au Club 
Départ pour une après-midi d'excursions  Concarneau (130 km) 

En début d’après-midi, route vers l’un des plus importants port de 
pêche de Bretagne : Concarneau, très bien abrité derrière les 
remparts de sa Ville-Close. Visite du Musée de la pêche qui 
présente la vie des marins pêcheurs et l’industrie de la pêche. 
Promenade et temps libre dans cette ville forteresse construite sur 
l'eau et fortifiée par Vauban, dont les remparts offrent une vue 
unique sur le port de pêche et le port de plaisance. 

Dîner au Club 
Soirée animée sur le club : Tiercé de la Danse 
 

Jour 4 : 
 
Petit déjeuner 
Départ pour une journée d'excursions : Locronan, la Pointe du 
Raz et Saint Guénolé 
 
Départ le matin pour Locronan, ancienne cité de tisserands aux 
splendides maisons Renaissance ; la place avec son église présente 
une unité de couleurs et d’architecture unique en Bretagne. 
Arrivée à la Pointe du Raz où vous admirerez le magnifique 
panorama. 
Déjeuner au restaurant sur le site de la Pointe du Raz. 
L’après-midi, sur la route vers le pays de Bigouden, vous admirerez 
l’une des régions les plus authentiques de Bretagne où la pêche 
occupe une place prépondérante. Arrêt au grand Calvaire de 
Tronoën, le plus ancien de Bretagne et à Saint Guénolé dominé par 
l’imposant phare d’Eckmühl. 
Dîner au Club 



 
 
 

 

Soirée animée sur le club: Karaoké 
 

Jour 5 : 
 
Petit déjeuner 
Départ pour une journée d'excursions  Quiberon, Carnac et La 
Ria d’Etel (180 km) 

Le matin, départ pour la ville d'Etel, ancien grand port thonier. 
Croisière commentée sur la Ria d'Etel. Déjeuner au restaurant. 

L’après midi, départ pour la Presqu'île de Quiberon, lieu idéal de 
découverte et de quiétude pour les amateurs de la nature. Arrêt à la 
Côte Sauvage : elle s’étend sur près de 8 kms à travers 
d’innombrables criques, récifs, grottes et arches. Les falaises sont 
couvertes d’un cousssinet d’herbe où fleurissent de petites fleurs 
roses. Découverte de Quiberon : la pointe de Conguel placée sous 
la protection du Conservatoire du Littoral, la grande plage face à 
Belle-île-en-mer, les sites mégalithiques, le château Turpault (manoir 
de style anglo-médiéval construit en 1904). Continuation pour 
Carnac, site mégalithique : vous y découvrirez les alignements qui 
réunissent plus de 2 500 menhirs, dolmens et tumulus. 
 
Fin d'après-midi, quizz musical années 60, 70, 80 
Dîner au Club 
Soirée animée sur le club : soirée Loto Géant 
 

Jour 6 : 
 
Petit déjeuner 
Tournoi de pétanque en matinée 
Déjeuner au Club 
Jeux Café 
Départ pour une demi-journée d’excursion : Les Céramiques de 
Kerbigot 
 
Départ le matin à pied du Club en direction du village de Guidel. 
Découvrez à travers la visite de cette poterie artisanale comment 
l'alchimie singulière de la pierre, des émaux et du feu fait de la lave 
un support idéal pour la plupart des expressions artistiques. Depuis 



 
 
 

 

plus de quarante ans les Céramiques de Kerbigot proposent leur 
expertise et savoir-faire du décor sur lave. 
 
En début de soirée, Jeu Quizz " Venez gagner l'apéritif " 
Dîner au Club 
Soirée animée sur le club : soirée "Cabaret - Café-Théâtre" 
 

Jour 7 : 
 
Petit déjeuner 
 
Départ pour une matinée d’excursion  Pont-aven : Cite des 
Peintres (70 km) 

Départ pour Pont-Aven, petit village de renom niché au fond d’un 
estuaire baigné par la lumière bretonne. Cette lumière si particulière 
émerveilla et inspira Paul Gauguin et ses amis peintres qui y 
vécurent au 19ème siècle. Découverte des ruelles et promenades 
fleuries où l’on peut encore voir d’anciens moulins édifiés de part et 
d’autre du pont ; certains ayant conservé leur roue et mécanisme 
d’origine. 
Au retour, arrêt au pittoresque petit-port de Doëlan, véritable image 
de carte-postale.  
NB : cette excursion peut être programmée le matin ou l’après-midi 
Déjeuner au Club 
Jeux Café 
En début d'après-midi, grand tournoi de belote 
Tournoi de Scrabble 
Apéritif dansant 
Dîner au Club 
Soirée animée sur le club : soirée dansante 
 

Jour 8 : 
 
Petit déjeuner. 
Restitution des clés pour 9h. Et départ avec repas froid pour midi. 
 
Départ du Club à 9h. 
 



 
 
 

 

 
Le contenu et l'ordre des animations et des soirées ainsi que 

l’ordre des excursions est susceptible d’être modifié. 
 

Services Distance 

Alimentation A Guidel à 4 km  

Boulangerie A Guidel à 4 km  

Journaux Au Club et à Guidel à 4 km 

Service de cars réguliers 
assurant le transport 
depuis la gare de Lorient 
jusqu’à 500 m du Club 

A 500 m. 
CTRL : Horaires en ligne 

www.ctrl.fr   
Bus Ligne 60 

Distributeur de billets A Guidel à 4 km 

La Poste A Guidel à 5 km 

Médecin A Guidel à 4 km 

 

http://www.ctrl.fr/

